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CHANGING THE WAY YOU LOOK AT COACHING
—2008/2009 - I* Edizione

L’US.D. BarcanovaSalus da quest’anno in collaborazione con
H.E.R., ente che promuove formazione nell’ambito dello sport
pulito, ha deciso di attivare un progetto per 1’avviamento dei giovam
all’agonismo. L’attivita € rivolta ai tecnici a1 quali saranno dedicate
serate di formazione durante le quali st mtrodurra un metodo di
lavoro mmovativo e ispirato alla Pedagogia Naturale e attivitd pratica
con il gruppo del "97 in collaborazione con il tecnico Todarello.
“Cambiando il modo di vedere ’allenamento” questa ¢ la tradu-
zione del titolo del progetto. Nella nostra societa quante volte “ho
visto” coincide con “conosco”. Quante volte senfiamo persone defi-
nirsi esperte di calcio, ad esempio, e la loro conoscenza ¢ basata sul
c10 che hanno visto. La sfida che il progetto vuole lanciare ¢ quello di
utilizzare un linguaggio mass-mediatico per creare cultura sportiva e
soprattutto un modo attuale di proporre e fare allenamento.




